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SVEMNING

VADUMHALLEN,
Bern og voksne v/ Karin Hejbjerg

GL.

SOFIENDALSKOLEN,
v/Karin Hejbjerg

SOFIENDALSKOLEN,

LINDHOLM SKOLE,
v/ Karin Hejbjerg

VOLLEYBALL
SOFIENDALSKOLEN, Torsdag 18 - 20

v/ John Vangsa, TLF. 12 B9 54

Mandag 14 -21,30

Onsdag 15-18 BOCCIA
VADUMHALLEN,

v/ Peter Leo Jensen

Mandag 18 - 2D

TLF 16 34 23

Torsdag 20,50-
22530 SKYDNING

VADUMHALLEN, Mandag 19 - 21

Barn v/ Henning Pedersen

AFTENSKOLELEDER

9000 Aalborg,

KAMMERATLIG SAMVAR

Fredag 13 -14,30 v/ Egon Andersen TLF 27 12 32
BADMINTON
SONDERBROSKOLEN, Onsdag 20 - 22
Karin Hejbjerg, Poul Buésvej 11 Lerdag 10 -14
TLF: 12 339 73 : L
BASKETBALL
Henning Smithswvej 1 SOFIENDALSKOLEN, Torsdag 20 - 22

KLUBHUSET,

Tirsdag 18 - 22 TLF 16 72 82 v/ Henning Jensen TLF 15 62 78
IH's Bestyrelse
Formand Gitta Nielsen, Umanakvej 5, 9210 Aalborg Se, T1f 14 40 68
Nees tformand Emil D. Andersen, Grenlands Torv 1,6, 9210 Aalborg Se, T1f 14 51 74
Kasserer Marie Roed Madsen, Vestre Fjordvej 62, 3000 Aalborg, T1f 13 85 31
Bestyrelses- Henning Jensen, Asévej 16, 3220 Aslborg @st, T1f 15 62 78
madlermer Sven Sprensen, Under Lien 53, 9000 Aalborg, T1f 18 20 21
: John Vangse, Senderbro 3, 9000 Aalborg, T1f 12 69 54
Svend Age Nieisen, Grenlands Torv 9,14, 9210 Aalb. S, T1f 14 00 17
IH's Venner Bestyrelse
Formand Kjeld Bodum, Chr. Mallersvej 32, 9210 Aalborg Se, T1f 14 12 34
Nestformand  Cert Hansen, Abelsvej 7, 8000 Aalborg, T1f 14 35 83
Kasserer Gitta Nielsen, Umanakvej 5, 9210 Aalborg Se, T1f 14 40 68
Bestyrelses- Jan Henriksen, Nerrehave 3, Ulsted TLF (08) 25 44 21
medlemmer Gurli Vangse, Ravnkildevej 78, 9220 Aalborg @st, T1f 15 82 51
Ib Christensen, Nyseparken 29, 9400 Ngrresundby, T1f 17 21 53
Karna Svenningsen, Frejlev Skolevej 12, 9200 Aalborg Sv, T1f 34 37 79
KONDIPOSTEN
UDGIVER IH’s Venrer, Postbox 2021 Redaktion Kim Thorup Serensen

Redaktar

Gitta Nielsen, Umanakvej 5
9210 Aalborg Se, T1f 14 40 68

Nygardsve] 3, 9260 Gistrup
T1f 31 41 29



Badminton og bordtennis

Som du kan l®se andetsteds i bladet vil vi igen
forssge at f& interesserede til at spille bord-
tennis og badmintaon.
Er du interesseret i badminton m& du gerne finde
en medspiller selv, han behsver ikke at vare han-
dicappet. Méske har din zgtemand/viv lyst til at
motionere og det er de meget velkommen til at gare
bare de er medlem af i: H. Aalborg.
Der spilles onsdag aften kl. 20 - 22 og lerdag
klokken 10 - 14, _
Bordtennis kan spilles i Vadumhallen mandag aften
k1. 17 - 21.
Henvendelse til Gitta Nielsen 14 40 B8 hvor
du kan fa yderligere oplysninger.

Gitta Nielsen

Ortopaedisk bandageri og skomageri

Bandager Underlivsbeelter
Proteser Indleeg og
Stottekorsetter ortopaedisk fodtej

Maltagning efter forudgaende aftale
Mandag til fredag, kl. 8-16

SAHVA

Dannebrogsgade 43, 9000 Aalborg Telefon (08) 13 24 77




Laeserbreve...

Jeg l®ste 1 dagspressen om et Handicap-propaganda
arrangement, der ville lebe af staben den 3. dec-
ember 1984, og jeg laste derfor min avis med sar-
lig omhu op til denne dato, for at finde ud af
hvor og hvorndr og hvilke programpunkter, dette
arrangement ville have. Desverre for mig fandt
jeg ingen annonce indrykket og jeg kunne ogsa med
selvsyn konstatere, at der ikke var mange til
stede den 3. december ca. kl. 20 i Vadumhallen.
Har jeg overset nogen annonce?

Jeg l®ste ogsd at I.H.Aalborg havde over 500 med-
lemmer og at den er Danmarks stegrste af sin art,
derfor kan jeg ikke fatte at to sd& gode idrets-
grene som badminton og bordtennis ikke har nogens
interesse, eller er det fordi man ikke har nogen
faste rammer at tilbyde. Jeg har selv verset til
badminton pé& Senderbroskolen 5 gange, men det er
kun lykkes mig at komme til at spille 1 gang. Det
skyldes enten at salen var optaget, der var luk-
ket, eller der var ikke mgdt nogen. Jeg har et
forslag til en afpreavning:

BAOMINTON: Der laves en fast timeplan, sdledes at
man kan f& tildelt een time. Derved kan der skaf-
fes flere til at deltage, idet man er sikke pa at
komme' til at spille (hvis ellers ens medspiller
kommer Selvfalgelig) Man kunne ogsd skaffe sig
medspillere selv, hvorved dette evt. ville give
flere medlemmer. Tiden bliver dermed udfyldt,
foreningen mister ikke salen p.g.a. manglende
fremmzde, og naglepersonen sidder der ikke forga-
VES.

BORDTENNIS: Ogsé& her et fast tidsrum, hvor der
spilles/trenes. Transporten kan vare lang, derfor
er skuffelsen starre nar man kommer og der ikke
er "naoget”.

S& stor en klub og sa 1ille en aktivitet p& disse
to omréder, det fatter jeg ikke. I Randers hvar
jeg kommer fra, karer disse to meget fint.

Med venlig hilsen Palle Kjar



SVAR PA LESERBREVET FRA PALLE KJAR KRISTENSEN

Ang. Propagandadagen i Vadumhallen og annoncering:
Distriktsaviserne skrev et pant stykke onsdag den
28. november, men”glemte” at skrive hvor vi af-
holdte propagandadagen. Det blev navnt 1 reéional—
radiocoen fredag aften den 30. november i udsendelsen
HIST & PIST. TV- Aalborg havde et indslag i deres
nyhedsudsendelse ligeledes fredag aften og i Aalb.
Stiftstidende sendag var der skrevet et stykke.
Bestyrelsen indrykkede ingen annoncer da man tro-
ede at den megen forhédndaomtale ville give et po-
sitivt resultat. Det har givet noget, da vi er
blevet ringet op af flere der gerne ville igang.
Ang. Badminton.
Vi syntes dit forslag var godt og vi vil nu prove
at afvikle badminton pa& "din" mé&de. Las mere om
badminton p& anden side 1 KONDIPOSTEN.
Ang. Bordtennis: Vi har forgzves forsegt at skaf-
fe trzner, men har besluttet at starte badminton
uden trzner. DOet er sa vores hé&b at vi p& et se-
nere tidspunkt kan finde kvalificeret hj=zlp.
Tidspunkter m.m. kan du l®se om andetsteds i KP.
Vi takker for dit brev,det er altid rart at here
andres mening bade den positive og den negative.
Vi héber bade for dig og for I.H.Aalborg at vi
kan f& bordtennis og badminton "op at st&"

Med venlig Hilsen

Bestyrelsen



Skydning

VENSKABSSKYDNING - KBLKAR - 27. OKTOBER 1984
KEASSE A 1 Aalborgs placeringer
186,1 = 374,1

3. pl. Jergen Pedersen 188,0

KLASSE B
2. pl Aase Andersen 196,4 - 196,11 = 382,5
6. pl Hans Jargensen 191,0 - 1896,2 = 387,2

1legl Michael Pedersen 188,0 - 183,1 = 3/2,1
14.pl fFreddie Christa..=188,0 - 169,0 = 357,0

KREDSSTAVNE - SKIVE

27. NOVEMBER 1884

KLASSE A 1 Aalborgs placeringer
4, pl. Jmsrgen Pedersen 325

5. pl. Raymond Mortensen F4G/LZ
KLASSE A

9. pl. Kristian Christensen 323/2
10.pl. Flemming Terp 31843
KLASSE B

2. pl. Hans Jorgensen 363/5
5. pl. Aase Andersen : 35675
8. pl. Freddie Kristiansen 347/8

14.pl. Edmund Hansen 309



(skydning fortsat)

KVARTALSSKYDNING

JULESKYDNING 17. DEC.

KLASS5E A 1

Jargen Pedersen

Raymong Mortensen

KLASSE A
Flemming Terp
Chr. Christensen

Jens Chr Jensen

KLASSE B

690
644

687
512
184

Freddie Christiansenth8

Michael Pedersen
Ib PoulsEn

Hans Jergensen
Edmund Hansen

Aase Andersen

641
578
546
388
165

KLASSE A 1 & A

Raymond Mortensen 74
Flemming Terp 62
Chr. Christensen . 24
KLASSE B

Aase Andersen 91

Freddie Christiansen?’4

Michasl Petersen 68
Hans Jergensen 68
GASTER

Egon Andersen 91+42 133
Sonja Andersen91+40 131
Keld Andersen 90

Bruno Andersen T3

Vi takker VAOUM SKYTTEFORENING for de 3 flotte®

chokoladeazsker.

Skydeudvalget

Telefon 08 - 27 12 32 et nummer der tzeller
nar bygning og reparation det gaelder.

Temrer-, snedker- og glarmester
.arbejde udfgres:

Egon Andersen

VARKSTED: Ellehammersvej 74 - 9430 Vadum
PRIVAT: Mglleveenget 20 - 9430 Vadum




VINTER-KRYDS

1. preemie: 1/2 snaps.
2. preemie: Rgdvin
3. preemie: Chokolade

Lpsningen er ordet
i de skraverede felter.
God fornajelse!
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BRAVO..!

Ved det afsluttende kredsmesterskabsstavne for
hold i bocecia i Sdr. Onsildhallen, sendag den

20. januar, i 1. & 2. div., blev vores @nsketank-
ning en realitet.

Aalb.1 - 2 - og 3 erobrede i navnte rekkefplge
guld, sglv og bronze i 1. div. og som rosinen i
pelseenden fil Aalb. 5 bronze i 2. div.. Altsa
opnaede vore 4 hold allesammen at kvalificere sig
til FM og til landssteavnet i 2. div. der afholdes
i Arhus den 23. & 24. marts. Den mest bemazrkel-
sesvardige prastation stod Aalb. 1 (Alf, Emil &
Gunhild) for ved at arbejde sig fra sidstepladsen
(med kun 1 point fra ferste stavne) til at ero-
bre guld. Fortjent, og meget dygtigt gjort. Det
er kun garvede bocciaspillere med kampgejsten i
behold, der kan praestere dette. Til Lykke, Til
Lykkev Det var bare alletiders...

Resultaterne.

1. div. Point Score 2., div point Score
ARalborg 1 18 81/79 Randers 1 22 139/47
Aalborg 2 17 108/71 Randers 4 21 106/61
Aalborg 3 16 113/689 Aalborg 5 19 83/64

Beb 10. febuar er der afsluttende kredsmester-
skabsstavne i Aars for 3. og 4. division samt
for serierne 1 og 5. PBJ PBJ PBJ

INGER FLAMBD
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Her gér det godt...

Aalborgs volleyballhold vandt de to ferste runder
i FM, og placerede sig derfor i den bedste grup-
pe, nar de den 2. & 3. marts skal spille finaler
ved stavnet der akal afholdes i Slagelse. Lad os
h&be de gentager succeen fra tidligere ar og
erobrer en pokal med hjem..

PRI PBJ PBI
Volleyballholdet har ligeledes vares i Helsing -
borg hvor de var inviteret til at dyste med 1
Helsingborg - Cup. De vandt en fortjent 3. pramie
og havde en god tur.
Endelig har de den 26. & 27. januar vaeret 1 Ros-
kilde hvor de deltog i Scandia Cup og vandt en
7. pramie.
Volleyballholdet héber de, med deres traner,
Anton's hjezlp, kan vinde de te turneringer neste
ar. Held og lykke med det, og endnu engang til-
lykke med de mange fine resultater I opnaede
i efterdret/vinteren.

GN

Har du hgrt...

at Sten Rosager er blevet gift. Det skete i for-

rygende snestorm.

TILLYKKE TIL BARBARA OG STEN

1"



Svemning

Resultater fra stavnet 1 Viborg 11. november 1984

Stephan Dahl klasse B
100 m ryg 1.43,4
50 m 1y 0,347
100 m el 1.16,4
Ix50m medley 2.32,0
100 m bryst 1.56,3
400 m Fri /.38,8
Mogens Christensen kl. O r
50 m ryg 0.598,7
25 m fly 0.20,8
50 m fri 0.48,4
3x50 m medley 3.08,3
50 m bryst 1a 0153
400 m fri 7.47,5
Gitte Pedersen,Venskab
25 m ryg T 1259
Jesper Nielsen, Venskab
25 m bryst 0.30; 3 °
50 m bryst YaliEy @
\

Handelsbanken
have mediteamet...

En god bankforbindelse Q&p ;

er altid guld vaerd.

Deter Handelsbanken.

HANDELSBANKEN

altid med i billedet

(resultaterne fortsatter)
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Ordinser generalforsamling

Tirsdag den 19. marts klokkrn 138.00 i klubhuset
Henning Smithsve]j 1.

Dagsorden iflg. lovene.

Forslag til generalforsamlingen skal vare besty-
relsen i1 ha&nde senest 8 dage far. .
Opmerksomhed henledes p& foreningens vedtazgter
paragraf 5, sidste afsnit:

" stemmeret har alle medlemmer. En forudsatning
for stemmeafgivelsen er, at pégazldende ikke er

i restance med kontingent. Stemmeret kan kun
udaves ved personligt fremmeade.”

Efter general?orsamlingen er foreningen vart ved
en kop kaffe.

Eventuel ksrsel, henvendelse til Gitta Nielsen.

Bestyrelsen

-det er nugodt
at der stadig

er en bette go' ¢
lokalbank!

& Norresundby Bank

-den lokale bank
pa begge sider af fjorden!

13



Aben Rakke Pulje 5

o

Marie Aalborg nr. 5 1 20 / 39 % 19

X

Siddende Razkke Pulje 1
Ellen Aalborg nr 1 10 43 / 13 + 30

Siddende Razkke Pulje 2
Kristian Aalborg nr., 1 7 37 F 28 w 91

Neste runde i individuel boccia bliver lgrdag den

16. marts i Viborg.

P@J PBJ P@AJ
\o}%ﬂ

’I.H".-H-IIHII-IIMH-lﬂ-l-nl.l:=.‘§g;‘

Ortopasdiske hjslpemidier |
og bandeger

Arm og benproteser

Stgttexorsetter og
undertivsbeelter

Ortopaedisk fodtgj

i
!
|
I
= og fodindlaeg
;
I
i
g
[

Konsultation efter aftale

N Ditlev

ORTOPAZDISK BANDAQGE- OQ PROTESEKLINIK

Korsgads 18 - 8000 Aelborg - TH. (08) 12 36 44
- ogsé atdelinger | Renders og Hjgrring
h_t-_l-__!?,_-un—d
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(resultater fortsat)

Eva Christensen, Venskab
25 m ryg 0.47,9

25 m bryst 0.55,8

Connie Thodberg KL. A
100 m £ 16814
100 m bryst 1.52,4

Leif Henriksen Venskab

25 m bryst 0.50,6

Allan Svenningsen Venskab

25 m bryst 0.34,4
50 m bryst 1.06,6

Connie Schmidt KL C

50 m ryg 1.08 4
25 m fly 0.30,9
50 m fra s 8B, 0

Ortopeaadisk fodtaj

Indiaeg

Ortopeediske treesko
Forhandling af Solidus sko

Aalborgs Ortopadiske
Handskomageri

v/ K. E. Nielsen
Niels Ebbesensgade 8 b
9000 Aalborg . Telf. 0B8-13 78 21

BEMARK....

Bestyrelsen har den 16. januar modtaget et anonymt

brev. Indholdet af dette brev vil ikke blive bhe-

handlet, s&fremt brevskriveren ikke tilkende -

giver sig.

P& bestyrelsens vegne

Gitta Nielsen




gordet |
10-157 billigere
at bo i eget hus!

Totalfinansiering gennem Sparekassen sikrer  lige lanemuligheder bliver udnyttet fuldt ud.
Dem den mest fordelagtige beldning, nar De  Resultat: Mindre manedlig husleje og
keber hus. Med totalfinansiering tilbyder vi  lavere kebspris. Dertil kommer at handels-
Dem kontantlan, s De helt undgarde dyre ~ omkostningerne bliver mindre.
salgerpantebreve, og vi serger for, at de offent- Tal med Sparekassen om egen bolig.

SPAREKASSEN [[-18 -3

Gravensgade 1a . 9100 Aalborg
TIf. 08- 137522

SIDSTE FRIST!

for indlevering af stof til Kondiposten nr. 44
mandag den 25. marts 1985

ANTONSEN BOGTRYK/OFFSET



