Marius Andersen og frue tif jubileeumsfesten i Papegajehaven. Marius blev
I.H’s forste aeresmedlem.

Ne. 31 September/Oktober 1982 6. drgang




Sidste frist...

for aflevering af stof til Kondiposten nr. 32, som udkom-

mer ca. 15. november, er

FREDAG DEN 29. OKTOBER 13982

UDGIVER Idretsforeningen for handicappede i Azslborg

FORMAND Grethe Henriksen, Liselund 3,
9000 - Aalborg, TIf. 13 21 57

KASSERER Marie Roed Madsen, Vester Fjordvej 62,
9000 Aalborg, T1+f. 13 85 31

ANSVARSHAVEN- Gitta Nielsen, Grenlands Torv 9 4.

DE REDAKT@R 9210 Aalborg S8, T1f, 14 40 68
REDAKTION Karsten Thorup Serensen, T1f. 14 40 G&
; Lotte Sioth Sarensen, TIfs 3% 4128
FOTOGRAF Kim Thorup Sgrensen, T f, . 394w 29

Redaktionen takker for alle roserne til jubil®umsnummeret,
det luner i svinget.

Samtidig tak til alle pengegaverns til bladfonden, som i
alt indbragte kr. 790,00.

HUSK GIROKONTD NR. 2 32 58 96



Festudvalgets program

Tirsdag, den 28-9-82  Kampespil kl. 19.00

Fredag , den 8-10-82 Hestfest kl. 18.00

m/ varm mad og levende musik til en pris a 65 kr pr. kuvert.
Tirsdag, den 2-11-82 Mortensspil k1. 19.00
Tirsdag, den 30-11-82 Julespil kl. 19.00

Fredag, den 10-12-82  Julefrokost, menu og pris bekendtgz-

res seners.
Alt dette sker i klubhuset p2 Henning Smithsvej, og vi h&-
ver 1 vil mgde talsterkt cp til vore arrangementer,

Tilmelding til festerne:

Per Sprensen TI1f. 16 11 861
Tut og Svend TI1F. 14 00 1/
Grethe Tk, 1 1

Bruger De

)
[N

h
~J

Ortopaadisk fodtej
indlaeg . Ortopasdiske trassko
Forhandling af Solidus sko

HJALP!
Vi mangler Sdin O-rtopadlske!

Sidemands- {indskomageri

| K. E. Nielsen

geVinster Niels Ebbesensgade 8b

8000 Aalborg . Telf. 08-13 78 21




Nawvn : Connie Schmidt

Alder: 16 ar
Stilling: Skoleelev 1.g.
Tdret: Svemning
Startede: 1976

Andre

interesser: Ridning

Navn: Stephan Dahl
Alder 16 a&r

Stilling: Skoleelev 10.kl.
Idret: Svamning

Startede: 1980
frdre
interesser:Bowling.

Znsker: Flere idrstsgrene

i foreningen.

««x BLADFONDEN -~

Husk GIROKONTO ¢ nr: 232 58 96
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Connie og Stephan deltog begge i Spastikernes verdenslege

pd Greve Strand her i sommer. De havde begge trenet hardt
til dette stavne, og det gav ogsa gode resultater.

Connie fik to 5. pladser, som hun var glad og tilfreds med.
Stephan er, som Connie siger, en darlig taber, s& han gav
den hele armen, og vandt to guldmedaljer.

Foruden de begge forbedrede deres personlige rekorder, vandt
de ogsd bronce p& landsholdet.

Connie og Stephan tilbragte 8 dejlige dage pd& Greve Strand,
og de er glade for at foreningen altid er sa villig og rund-
héndet, nar det gzlder det wkonomiske i forbindelse med et
stort stavne.

Connie og Stephans naste store turnering, bliver olympiaden
1 1984, Der skal trenes hérdt for at blive udtaget, men det
er de begge indstillet pd at néa.

Vi ensker Stephan og Connie tillykke med de fine resultater,

og held og lykke i fremtiden, bade sportslig og i skolen.

NG

- Stephan M. Dahl under
traeningen til Verdens-

legene for spastikere

der afholdtes i Greve.



Turneringsprogram 1982-1983

SKYDNING (kreds
Venskabsskydning:

5. oktober 1982
12. februar 1982
23 april 1983

Kredsskydning:

13. november 1982
22. januar 1983
26. marts 1983

Struer
Azlborg
Skive

Grenad
Viborg

Struer

BOCCIA

1. 2. 3. 4, divis

2. 4. division +

i Arhus.

1. 3. division +

i Randers.

2. 4. division +

i Aalborg.

1. 3. division +

i Grena.

ion, 16. oktober 1982 i Struer

seriehold + bernehold, 20. november 1982

seriehecld + bsgrnehold, 22. januar 1983

seriehold + bernehold, 29. januar 1983

seriehold + bsrnehold, 20. februar 1983



Boccia fortsat.

Individuel, 11. december 1982 i Nykebing Mors.

Individuel, 19. marts 1983 i Viborg.

Med forbehold for @ndringer.

VOLLEYBALL.

6. - 7. februar 1983
6. - 7. marts 1883
15, - 16. maj 1983

Med forbehold for @ndringer.

SVAMNING .

10. oktober 1982 Arhus
28. november 13982 Thisted
23. januar 1983 Hobro
20. marts 1983 Herning

24, april 1983 Aalborg FM oA

HUSK
Der er udvalgsmede i klubhuset, Henning Smithsvej,
ONSDAGC DEN 2.5EPTEMBER 188 K L. 18,00

Bestyrelsen



Klubmester 1982

Bocciaafdelingen har afviklet sesonens klubturnering. Klub-
mester i &ben-klasse blev Peter Leo, der for tredje &r i
trek fik overrakt pokalen af Grethe og denne gang til ejen-
dom. Nummer 2 blev Hans som viste sig, at vaere sardeles
godt spillende og opndede samme pointtal.

I siddende-klasse blev Olga klubmester med Kristian P. pa
anden-pladsen. Et bemerkelsesvaerdigt resultat her blev, .at
Grethe erobrede sjettepladsen.

Resultaterne blev fmlgende:

Aben klasse: Siddende klasse:

Nr. 1 Peter Leo 17 p. + 44 Nr. 1 Olga 14 p.
- 2 Hans 17 p. + 28 - 2 Kristian P. 13 p.
- 3 Emil 16 p. - 3 Ellen 10 p.

4 "'"""'""'""_"""""""'""]
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Formand for DHIF Karl Wilhelm 1 Radmand Keld Andersen

P& de felgende sider kan du lese alt om hvad der skete i

Jubileumsweek - enden den 12. og 13. juni 1982.

Formand i SIFA Leo Moller wDet er ikke til at se det, hvis
dbnede staevnet. man ikke lige ved det«, men det

er Grethe og Marius der nknuser«
9



Boccia

Bocciaafdelingen markerede klubbens 10 &rs jubilaum med et
stevne, afviklet som en enkeltturnering med deltagelse af
15 hold fordelt i 3 puljer, hvor vinderen fra hver pulje
gik til finalen. Deltagerne var 1 hold fra Karlskoga, 2
fra Riihimdki, 4 fra Frederikstad, 1 fra Lancaster, 1 fre
Arhus, 1 fra Aars, 1 fra Randers og 4 fra IH-Aalborg. Ikke
sa s®rt, at stemninger var helt international. Det var
spandende og det gik som det skulle, alt klappede. Boccia-
udvalget havde i anledningen udarbejdet et program, som
uden tvivl var medvirkende til, at stawnet forleb uden
gnidninger.

Pulje 1:som bestod af Arhus, Karlskopa, Frederikstad 1,
Riihim&ki 1, og Aalborg 1, blev vundet af Arhus med Aal-
borg 1 p&d 2.pladsen. Pulje 2: Frederikstad 2, Randers, Aal
borg 2, Frederikstad 3 cg Aalborg 3, fik Randers som vin-
der, med Aalborg 3 som nr. 2 og Aalborg 2 pd 3.pladsen.
Pulje 3: Aars, Frederikstad 4, Riihim&ki 2, Lancaster og
Aalborg 4, her besatte Aalborg 4 1.pladsen med Aars pé 2.
pladsen.

Finalerunden blev vundet af Arhus, Aalborg 4 blev nr. 2 og
Randers nr. 3.

Vinderne fik overrakt premier af Grethe Henriksen.

Der er stadig volleybold pa Sofiendalskolen om torsdagen
fra kl. 19.00 £il k1. 21.00
Kontakt John Vangse, Senderbro 3, tlf. 12 69 54

10



Skydning

I forbindelse maed IH Aalborg's 10 &rs jubilzum blev der af
viklet skydning lerdag, hvor alt gik uden problemer. Der
var skytter fra England, Finland samt Kreds 1. Mandag af-
ten var de engelske skytter igen en tur pd vores baner for
at vise deres styrke, sammen med vore egne skytter, det
blev en vaeldig hyggelig aften. Resultatet fra jubilaummet
blev ikke s& godt for de udenlandske gmster, resultatet

blev saledes:

Klasse A Klasse B
Hans Jergensen 396  Aase Andersen 3493
Jens Chr. Jensen 387 Solveig Sgrersen 391 Nr. Djurs
Jergen Pedersen 384 Henrik H Jensen 387 Randers
Klasse C Pistcl

Heikei Mettynen 230 Finland

Deteren

7] III-I godsport...
u at spareop
til sine mal i

® iiordjyliand

1



JUBI-FEST

Jubilaumsfesten i Papegmjehaven, lerdsg aften, var prims
og helt 1 top.

Alle kom med et godt humer, maden var udsegt og musikken
pragtfuld.

Aftenens talere, bl.a. Rddmand Keld Andersen Formand
for DHIF, Karl Wilhelm samt reprzsentanter fra de indbud-
te byer, kom med mange gode snsker for IH's fremtid.

Gaver fik vi ogsa, bl.a. et ur til klubhuset, en pokal og
en meget flot krystalvase. Flag, vimpler, blomster og pen-
ge var der, og alle disse ting er vi meget taknemmelige
for.

Marius Andersen blev udnavnt som zresmedlem, den ferste i
klubbens 10 Arige historie. Han takkede for udr@vnelsen og
gav IH mange flotte ord med p& vejen.

Efter talerne blev der danset til "den lyse morgen” (k1.01.
00) Dg glle var enige om at det var en god fest.

Vi 1 redaktionen er sikre pd at endnu flere magder op, nzste

gang IH holder "stor fodselsdag”.

Tak til R&dmand Henning G. Jensen for "den lille en til
kaffen”,

REDAKTIONEN

12
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Volleyball

I forbindelse med vort jubileum, havde volleyballudvalget
arrangeret et stavne. Der var deltagelse af 7 hold, nemlig
Finland, Norge, England, Arhus, Kebenhavn og 2 fra Aalborg
Vi var en del utilfredse med at vi ikke kunne & betalte
dommere til kampene, men istedet métte vi "humpe” os igen-
nem med spillere fra holdene som dommere.

Aalborg 1 leb af med sejren, Arhus blev nr. 2 og Norge nr.
3. Vi vil gerne herigennem takke Jan Rud for hans hielp

til stevnet.

Det er rart,narder er hold pa
[ DEC | okonomien.

)

-~
-
2
o
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Tag en rask beslutning og lav et
budgetskema  enten alene eller
sammen med us Sa hjaelpervi
Dem vl at fa hold pa okonomien

Hver maned overforer vi det nod
vendige belob fra Deres lonkonto
oqg betaler regningerne for Dem
Vikan samudig tilbyde Dem en
farmliekonto, som bl a. giver Dem
den fordel, at vi l&egger ud | de dyre
maneder
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Svemning -

I svemning havde vi inviteret svgmmere fra England, Fin-
land, Sverige, Norge samt Struer, Ars og Aalborg.

Heatene var lavet efter tidsinddeling og vinderne af hvert
heat fik premie. Struer blev "topscorer” med 8 pramier,
derefter fulgte Sverige og Aalborg med 4, England og Ars
fik hver 2 og Finland 1.

Det var et meget fint stavne og alt gik planmessigt. .

[ Vi syn's det var synd,

at Aalborgenseme
ikke kunne handle
i en selvstzndig
lokalbank..

- uden at de var nadsaget
nul attage ul Nerresundby

& Norresundby Bank

Bredegade 3 - Vesterbro 79 - Aalborg

fra forzldre/stetteforeningen.

Spndag den 12. september 1982, afholdes stiftende general-
forsamling i Vadumhallen. Vi kan endnu ikke skrive om ud-
faldet, da dette endnu ikke foreld ved redaktionens slut-

ning.

ARBEJDSGRUPPEN
14



S& gik den sommer, og hvis du kan huske, s& skrev jeg i
KONDIPOSTEN nr. 31, at det gerne métte regne i sommer,
bare det blev om natten. At der slet ingen regn kom, var
over al forventning. Vi kan vel godt blive enige om, at det
har veret, om ikke den bedste, s& den varmeste sommer i
mands minde.

Nu er vejret igen som vi kender det bedst, og sasoner i
I.H. er atter startet. Alle s& sa& solbrendte og forvent -
ningsfulde ud, da vi i bussen startede til Vadum den 8.
august. Det er nu ogsd svert at undvare sin sport, ( og
kammeraterne) selvom det kun er for et par méneder.

Vi 1 redaktionen vil gerne snske alle al mulig held og
lykke i de kommende turneringer, der afvikles i lebet

af efterdret og sommeren.

Alle var i hejt humer i bussen til Vadum

15



OBS - OBS - OBS - OBS

NU kan du kebe fotografier fra jubileet. Vor dygtige foto-
graf, KIM, kommer til Vadumhallen mandag den 27. september
og mandag den 4. Oktober. Du kan ogsa treffe ham i klub-
huset, Henning Smithsvej, tirsdag den 28. september aog
tirsdag den 5. oktober. Begge steder kan du se og bestille
billeder, fra klokken 18.00 - 20.00

Billederne kommer til at koste det symbolske belsb p& kun
5 kroner pr stk.

Alburmet med jubilzumsbillederne, vil for eftertiden be -
finde sig i1 klubhuset til fri gennemsyn.

P.S. Vi har ogsé& mange forskellige billeder fra andre
arrangementer, sa ta' og kig ud p& ovennavnte adresser

og datoer.
Redaktionen.

1
Bedre

skonomisk
overblik.

Tal med
Provinsbanken

| J’ PROVINSBANKEN
il at tale med
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Internationalt
spastikerstsevne i Greve

Over 400 idretsudevere fra mere end 20 lande deltog i Det
femte internationale Spastikerstavne, der 1 &r blev af-
holdt i Greve, syd for Kebenhavn. De mange deltagere samt
hjelpere cg trenere var indkvarteret péd 3 skoler i kommu-
nen. Det fine juli sommervejr gjorde sit til at stzvnet
kom til at forlebe planmzssigt. Efter en uge med konkurren
cer i svemning, atletik, bordtemnis, fodbold m.m. havde
Danmark erhvervet 13 guldmedaljer, 12 sslvmedaljer og 11
bronzemedal jer. I guldmedaljer blev vi kun overgéet af USA
med 40 guld og Frankrig med 17 guldmedaljer.

En af de dicipliner som mange af deltagerlandene satsede
meget pd var svemning. Ogsd Danmark havde store forvent-
ninger i svemning. Af de 27 danske idretsudevere skulle de
12 séledes vaere med 1 svemning. Fra Aslborg deltog Connie
Schmidt 1 svemning og Stephan Oshl ba&de i svemning, bord-
tennis og fodbold. Efter ern legetest blev de begge place-
ret i klasse 5. I svemning var der en 4 x 50 m stafet,
hvor hvert land mdtte sammensztte et hold uden hensyn til
svermmernes klassifikation. Danmarw valgte at lade sine fi-
re hurtigste svemmere stille op i stafetten. Oet beted at
Stephan matte trekke sig i 100 m rygsvemning, hvor han in-
dividuelt ville have haft medaljechance. Ingen deltager
matte nemlig deltage i mere end tre svemmelgb. Stafethol-

det kom til at bestd af Dion Madsen, Herning der svemmede
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p& 52.8! Anders Christensen, Kebenhavn der svemmede pa
37.3! Connie Schmidt, Aalborg der svemmede pé 52.5 samt
Stephan Dahl, Aalborg der svemmede pa& 35.9. Da alle dan-
skerne pa stafetholdet levede op til deres bedste blev de-
res samlede tid for de 4 x 50 m under tre minutter. Tiden
2.58.7 gav bronze til Danmark. England/Wales fik her guld

i tiden 2.50.2, mens Canada fik selv i tiden 2.57.0. I 100
m fri svemning for herrer, vendte Stephan efter 50 m pa
37.1, de neste blev tilbagelagt p& 37.5 sekund. Hans sam-
lede tid 1.14.62 gav en guldmedalje. I 50 m fri svemning
for herrer svermede Stephan pé& 34.83, hvilket betzd endnu
en guldmedalje. I 100 m fri svemning for damer fik Connie
en 5.plads i tiden 1.52.97. Connie fik ligeledes en 5.
plads i 50 m fri for damer i tiden 52.44. De nzvnte indivi-
duelle tider for bade Stephan og Connie betsd desuden nye
personlige rekorder.

De to Aalborg-svermmere havde forberedt sig godt til dette
internationale stzvne. Da handicapsvemniigen stoppede i ju-
ni p.g.a. sommerferien, fortsatte de to svermere traningen
tre gange om ugen. Fjorten dage inden stavnet deltog Connie
og Stephan tillige i en weekend-trzningslejr i Greve.

Som hj=zlpere og trenere fra Aalborg deltog Grethe Henriksen
og undertegnede. Vi havde begge en travl uge. Hver dag bed
pa nye udfordringer med mange positive, sével sportslige

som sociale oplevelser.

Arne Stensgard Poulsen
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Stavnets protektor
prinsesse Benedikte
fik overrakt blomster
af Connie Schmidt

ved ankomsten til

stadion.

Spar op-oglan
3 gange det
opsparede belgb

Kom ind og her narmere
om sparelan 1 Den Danske Bank.

Vv' DEN DANSKE BANK
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Venskabsskydning

den 23. maj ‘82

. 6. pl. Freddy Christiansen 385/2

14. pl. Hans Jorgensen 375/0
17. pl. Chr. Christiansen 373/0
24. pl. Jergen Pedersen 363/0

Der var ialt 30 deltagere i klasse A.

Klasse B

5. pl. Aase Andersen 382/2
13. pl. Edmund Hansen 363/0
Klasse C

3. pl. Egon Sgrensen 372/2

Der er feorste gang uddelt en vandrepokal 1 venskabsskyd-

ning, som er blevet skanket af:

Kvickly, Skive

Smedekroen, Skive

Walkie Talkie-klubben Pace, Skive
Jdylland Forsikring, Skive
Sporten, Skive

Vandrepokalen gik til:

Klasse A Carl Erik Wurtz 1175/8  Skive
Klasse B Henrik H Jensen 1170/9  Randers
Klasse C Poul Garst 1155/7  Herning

20



Skydning

Den 8. kvartalsskydning.

nr. 1 Freddy Christiansen 981
- 2 Hans Jergensen 974

= 3 Aase Andersen 967

Arets flidspramie gik til Jorgen Pedersen, der medte til

trening 40 gange ud af 41 gange.

TUP = TlL.

Vores top - ti skydning 1981 - B2 blev séledes:

Klasse A Klasse B
Hans Jergensen 1952 Aase Andersen 1957
Freddy Christiansen 1948 Klasse C

Egon Serensen 1880

Vi takker Vadum Skytteforsning for pramierne.

Reparation
af alle slags
kagrestole

FINMEKANISK VZRKSTED
v/Jergen Jergensen

@ster Sundbyvej 68

TIf. 13 55 96
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Kursusprogram
vinteren 82/83

BLADKURSUS:

B8.-9. og 15.-16. okt. B82. Solsidehallen, Ngrresundby.
Instrukter: Redaktsr Schaltz-Andersen.

PKONOMI - BUDGET:

8.-9. okt. 82. VGU-Centret, Vittrup.

Instrukter:Bent Thomsen, Sparekassen Nordjylland.

22.-23. okt. 82. Kongerslev-Centret.

Instrukter: Bent Thomsen, Sparekassen Nordjylland.

4.-5, marts 83. Solsidehallen, Narresundby.

Instrukter: Bent Thomsen, Sparekassen Nordjylland.

25.-25. marts 83. Hirmmerlands-Centret, Haverslev.

Instrukter: Bent Thomsen, Sparekassen Nordjylland.

FRITIDSLOVEN:

20. okt. 82. Stadionhallens restaurant, Aalborg.

Instrukter: Tage Johansen, Fritidsforvaltningen, Aalborg.

KREDSLBBSTRANING:

13. nov. B2. Skovdalens atletikstadion, Aalborg.

Instrukter: lzge Jens Ehlers.

IDRATSSKADER:

nov. 82. (aftenkursus). Svemmehallen Haraldslund.

Instrukter: lege H. Andersen
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STYRKETRANING:

11. dec.

82. Skovdalens atletikstadion, Aalborg.

Instrukter: lezge Jens Ehlers.

GRUNDKURSUS :

25.-26.-27. feb. 83. Kongerslev-Centret.
Instrukter: Flere forskellige fra DDSG&I og DIF.

Er du interesseret i et af de cvennavnte kurser, bedes du

kontakte:

Marie Roed Madsen, Vestre Fjordvej 62, 9000 Aalborg
Ti#s 1385 3.
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I Ortopsediske hjsslpemidler
og bandager
Arm- og benproteser

Stegttekorsetter og
unsrlivsbeelter

Ortopeedisk fodtgj
og fodindlseg

Konsultation efter aftale

N Ditle v

ORTOP/EDISK BANDAQE- OG PROTESEKLINIK

Korsgade 18 - 8000 Aalborg - TH. (08) 12 38 44
- ogsd afdelinger | Randers og H|srring
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SVPMNING

VADUMHALLEN, Mandag 14 - 21.30
Bern og Voksne v/ Karin Hejbjerg

VADUMHALLEN, Mandag 18,00 - 19,30-
PARKSKOLEN, Torsdag 17,00 - 19,00
Gl. LINDHOLM SKOLE, Onsdag 14,45 - 18 v/ Peter Leo Jensen

Bern og Voksne v/ Karin Hzjbjerg RIFFELSKYDNING
SOFIENDALSKOLEN, Torsdag 13,30 - 14,30

Berr v/ Henning Pedersen

VADUMHALLEN, Mandag 19,00 - 21,00
v/ Egon Andersen

SOF [ENDALSKOLEN, Torsdag 20,50 - 22,20 BAOMINTON

AFTENSKOLELEDER

Karin Hejbjerg, Tulipanvej 1% ,
9310 Vodskov

T1f. (08) 29 39 86

SONDERBROSKOLEN, Onsdag 20,00 -. 22,00
Lerdag 10,00 - 14,00

v/ John Vangsa

VOLLEYBALL
KAMMERATLIG SAMVAR )
SOFIENDALSKOLEN, Torsdag 13,00 - 20,00
KLUBHUSET, Henning Smidtswvej, e s
v/ John Vargse

LI, 1877282

- Kom ind
ogq fa
rad...

SPAREKASSEN -6 -1

Gravensgade 1A, 9100 Aalborg
TIf. 08 - 1375 22




