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NYT FRA REDAKTIONEN!

Som I maske har bemerket har vi @ndret pa bladet. Ber wvil
med tidénﬂshajFléPe #ndringer og vi haber I synes om je-
res nye bhlad. s :

Hvis ikke vil vi meget gerne here fra jer.

Det var en fornpjelse atilaQe blad denne gang, idet vi
havde féet meget stof fra jer, med der er stadig plads til
mere. . e
I er meget velkomne til at skrive under merke - vi skal
bare have jeres navn 1 redaktionen.

Til slut dnsker vi en god jul samt et godt nytdr, og hdber

pa en masse stof fra jer i det ny ar.

REDAKTIONEN,

Neste blad udkommer ca. 1. februar 1982. Sidste frist for

indlevering af stof

fredag den, 8. januar 1982.

SIMONSEN &WENDT A/S

MURERMESTRE, INGENIBRER OG ENTREPRENORER
KONG CHR. ALLE 28 . 9000 AALBORG
TELEFON: (08) 12 11 66 - 12 12 10
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Der afholdes julefrokost, i klubhuset p& Henning Smithsvej

Fredag den 11. december 1981 kl. 139.00

Menu:

Marinerede sild m/carrysalat

Kryddersild m/capers og legringe

Fiskefilet m/remoulade og citron

Hjemmelavet Julesylte

Vendsysselske grenlangkél m/brunede kartofler, flzsk og
medisterpelse .

Osteanretning med 2 slags ost

Kaffe og smékager.
Pris pr. kuvert kun 35,00 kr.
Levende musik og amerikansk lotteri.

Tilmelding senest mandag, den 7. december.

Grethe T1f. 132157

Grethes arbejde T1f. 136584
Tut T1f. 140017
Gitta T1f. 144068

FESTUDVALGET



Tiiia1le svemmeelever fadt i 1964 eller tidlipere

S& skal jeg igen til at samle underskrifter.

Hvis du har bestemt dig til, at du vil svemme efter nytar,
vil jeg gerne, hvis du vil udfylde vedlagte kupon og afle-

vere den i svemmehallen eller du kan sende den til mig.

Vadumhallen mandag fra kl. 14.00 - 22.00
‘bz og voksne

Sofiendalskolen torsdag fra k1.13.00 - 14.30
barn
torsdag fra k1.20.50 - 22.40
voksne

Gl. Lindholm skole onsdag fra kl. 14.45 - 18.00

bern og voksne under 18 &r

Ferste undervisningsdag i 1982 er den 6. Jjanuar.

Med venlig hilsen

Karin Hejbjerg

6. juni 1982 fylder foreningen 10 ar.Jeg ville gerne om vi

til den tid kunne byde medlem nr. 500 velkommen.Skal vi al
le gare en anstrengelse for det? Tal med venner og bekendte
om et passivt medlemsskab, og husk at fortzlle andre handi-

cappede, at det er b&de dejligt og morsomt at dyrke idret.

Grethe.
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KUPON.

Tilmelding til svemning i Idretsforeningen for

Handicappede for 1. halvar 1982.

Navn
Adresse
 Telefon
Fedt den
Undervisningssted : Vadumhallen i
Gl. Lindholm skole ----
Sofiendalskolen b

elevens eller pargrendes underskrift.

(. Visyn'sdetvar synd,

at Aalborgenseme
ikke kunne handle
i en selvstaendig
lokalbank...

— uden at de var nadsaget
til at tage ul Narresundby

_ &Narresundby Bank

Bredegade 3 - Vesterbro 79 - Aalborg




BREYV

Karin Hezjbjerg
Tulipanvej 15
8310 Vodskov

x——_——“‘.—.—-—#—u—-—“—-——a

6. december holder foreningen stort svemmestzvne i Vadum-
hallen, for alle vore bgrn. Det er Lions Club der har givet
midlerne til dette.

Vi har inviteret alle bern med forzldre og sgskende, og ha-
ber p& at f& nogle dejlige timer sammen i Vadumhallen.
Stevnet starter kl. 11 og du er selvfelgelig velkommen som

tilskuer, ja, vi forventer da at se dig.

Bestyrelsen.

Hisk GIROKONTO  nRr. 2 32 58 96



NORDISK MESTER 1981

17 &rige Mogens Christensen blev klubbens fsrste Nordiske
Mester i 50 m brystsvemning, en meget flot prastation.
Klubben gratulerer og haber p& mange gode resultater i frem
tiden.
Ved NM pa Island fik Mogens fmlgende placeringer:
2 forste pladser
1 anden plads
1 tredie plads
og p& blandet hold fra hele landet:
2 anden pladser. “{

Jeg har svemmet siden 1375 og allerede i 76 var jeg til min
forste konkurrence i Randers og fik en 3. plads i 25 m
bryst. Siden 76 har jeg forbedret min svemmetid med nasten
det dobbelte, og jeg begyndte for alvor at trene, da jeg
fik at vide at jeg skulle til NM.

Jeg trener 3 gange om ugen og er ogsad begyndt at dykke. Jeg
hdber snart at kunne komme ud at dykke "rigtigt”, idet jeg
endnu kun dykker i Friluftens svemmebassin.

Mogens der glr i 10. klasse, vil svemme mange a&r endnu og
hans naste opgave bliver til jubil®umsstzvne i Kebenhavn,

den 14-15 november dg vi gnsker han held og lykke.

GN.
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Turen startede fra Aalborg lufthavn mandag kl. 15.00. Med
pa turen var Anders, Stephan, Connie, Dorte og Ilse. Som
ledere havde vi Henning Petersen og hans kone Rita. Ferst
flgj vi til Kesbenhavn hvor vi skulle mgdes med 5 andre del-
tagere og 3 ledere. Kl. 18.00 flgj vi via Amsterdam til
Newcastle, med ankomst kl. ca. 21.00 (engelsk tid). Vi
boede p& et universitet, hé eneverelser.

Hver dag blev vi wvaekket kl. 7 og fik morgenmad kl. 8.

Den feorste dag var vi ude at se p& byen, vi s& bl.a. en
stor kirke og spiste middag p& Durham Radhus. Vi var til-
bage pa& universitetet kl. ca. 18.

Neste dag var der indmarch p& stadion med deltagelse fra
19 lande. Det var et flot syn. Senere var der kerestolsra-
ce og om aftenen var vi til Contry and Vestern koncert med
dans.

Onsdag var der atletik hvor Danmark fik en sgluvmedalje i
kuglestad. Om aftenen var der diskotek hjemme pd universi-
tetet.

Fredag var vi pd bustur, og senere igen pd diskotek, hvor
vi blev lidt misforngjede, fordi dette gik i stykker.

Om lprdagen kom s& dagen, hvor vi Aalborg-svermere skulle
vise hvad vi duede til. Det blev en hérd dag, med konkur-
rencer fra kl. 10.00 til 18.30. Der blev svemmet 112 lab,
hvor der var flere hit i nogle af labene.

Vi fik 2 guld, 1 sslv og 3 bronze medaljer og var godt til-
8



fredse.

Bagefter var vi til Bar-B-Q pd en handicap-rideskole.
Neste dag var vi ude at se bordtennis , hvor vi havde 2
danskere med, de vandt en guld og en bronzemedalje. Om
aftenen var der fest pa universitetet, hvor alle landene
skulle stille op med 1 eller 2 sange fra deres land. Vi
fra Danmark sang "Jeg gik mig ud om kvelden”. Vi fik en
ret god placering. Vi kom fsrst i seng kl. 24, og skulle op
igen kl. 5.45. Vi rejste fra universitetet kl. 6.30 og var
i Aalborg ca. Kkl. 17.

Vi havde et godt sammenhold p& turen og jeg tror ikke, der
var nogen der ikke har lyst til at gere den om igen.

Det er dejligt at der kan arraﬁgeres sddanne ture for os

handicappede.

ILSE

Fa fradrag
der teeller

-faen |
Skattestopper
i Provinsbanken

J’ PROVINS BANK EN
til at tale med




SKYDNING

Vi startede med en venskabsskydning i Skive lardag, den

6-9-81, hvor felgende blev placeret.

Klasse A

2 pls Hans Jergensen 385
3.pl. Jergen Pedersen 380
4.pl. Freddy Christiansen 379
Sepid Raymond Mortensen 371
B.pls Chr. Christensen 367
7:pls Per Schmidt 366

Venskabsskydning i Struer lerdag, den 17-10-81.

Klasse A

2.01, Chr. Christensen 380/1

Japls Per Schmidt 378/1 98
B il Jorgen Pedersen 378/1 86
Bapla Raymond Mortensen 371/

Bl Freddy Christiansen 371/1
Klasse B

F.pls Aase Andersen 384/ 95

Kvartalsskydning den, 28-9-81,

1.pl. Hans Jargensen 1162
Zapls Freddy Christiansen 1157

Den forste kredsskydning finder sted p& hjemmebane lordag
den, 21-11-1981,

Skydeudvalget
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‘Rapport over turen til de 8bne svenske mesterskaber i svem-

ning, week-enden den 10. og 11. oktober 1981.

Turen startede fra Aalborg, tidligt fredag morgen den 9/10,.
med delfagelse af Conni, Dorte,Mogens, Stefan, Anders H og
Anders J. Ilse havde meldt afbud pd grund af sygdom.

Leder pa turen var Karin og som hj®lper havde vi Jan med.
Rejsen fra Aalborg via Frederikshavn/GSteborg til Stockholm
forleb planmessigt. Vi var fremme ved OK hotellet i Stock-
holm, hvor vi overnattede under hele turen,ca. kl1.20.00
Neste dag startede konkurrencerne kl1.9. De blev afviklet i
et sportscenter i byen Handen, som ligger ca. 30 km. syd-
pst for Stockholm. Transporten frem og tilbagé.de to dage
konkurrencerne varede, sergede den lokale Lion Club s& ven-
ligt for. Stavnet blev dygtigt ledet af den lokale svemme-
klub. Pramieoverrzkkelserne sergede en tidligere OL-vinder
ved navn Knud Borg for. Det viste sig at S.H.I.F. ikke kun-
ne f& stazvnet godkendt som &bne mesterskaber,hvilket med-
ferte en navneforandring til Svenske mesterskaber med del-
tagelse af der internationale elite. Vi var noget stolte
over den overskrift, for udover de svenske svemmere, var der
3 spanske deltagere samt os fra Aalborg.

Vore placeringer blev fglgende: seks 1. pladser, otte 2.

pladser, to 3. pladser og en 6. plads.

FORTSRT NASTE SIDE
1



Selv om vi ikke kunne 4 medaljer for vore placeringer, kom -
vi ikke tomhendet hjem,idet de tre feorste i hvert heat fik
flotte gaver. Derudover fik hver af gesterne en erindrings-
medalje og klubben fik en vimpel. Selvom den internationale
deltagelse svigtede, fik vore unge svemmere stort udbytte

af konkurrencen med de starke svenskere, s& det sportslige
formdl med turen blev fuldt ud opnet.

Hjemturen startede med en rundvisning i Stockholm, hvor vi
blandt andet sd kongeslottet og rigsdagsbygningen. -

Anders J.

Det errart,nardererhold pa
OKT | NOV_ [ DEC [ JAN okonomien.

Tag en rask beslutning og lav et
budgetskema —enten alene eller
sammen med os. Sa hjselper vi
Dem til at f4 hold pa ekonomien.

Hver méned overforer vi det nad-
vendige beleb fra Deres lgnkonto
og betaler regningerne for Dem.

Vi kan samtidig tilbyde Dem en
familiekonto, som bl.a. giver Dem
den fordel, at vi lzzgger ud i de dyre
méneder.

altid med i billedet
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2 stk. f=lges 5;5 x 13 til
Fiat 127. 50 kr. John Vangsg
treffes i klubben tirsdage

" “HANDEL

SSIDEN

Auto walkie talkie, Nordland,
01 - 600 - B, 23 kanals, med

mobilantenne - kun brugt 3

17=78 ©lf. 16 22 82 mdr. 1000 kr.
Karsten Th. Sgrensen,
Enkeltseng, stal m/fjeder-

bund 100 kr. 2 enkeltsenge

tlf. 14 40 68

u/bund teak, 125 kr.
Kinni Th. Sprensen, onsdage
og torsdage tlf. 14 13 38

2 felge 4,5 x 15, 4 huls,

Som noget nyt har vi faet en
handelsside, hvor alle kan v=-
re med idet det kun koster

5 kr. pr. annonce.

30 kr. Kekkenvask, st&l, fir-
kantet. 50 kr. Karsten Th.

Serensen tlf. 14 40 B8

58 hvis du har noget du vil

szlge s& kom!

Auto booster, 2 x 15 W, Pio-
neer 475 kr. John Vangss,
treffes i klubben tirsdage
17-18 tilf: 168 72 B2

I disse

for vort land
sa strenge
tider....

13



VOLLYBOLD.
Vollyboldholdet fik i august méned henvendelser fra skoler
foreninger m.m. angdende opvisninger.
30.august var vi pd Bstre Alle skolen. Desvaerre matte vi
géd derfra i protest uden at have spillet, fordi der ikke
var nogen der vidste vi kom, der var ingen net, bolde og
det var som om det ikke havde nogen interesse at vi skullle
spille. Den mand der havde henvendt sig til os for at fa
os til at komme, var der ikke. En kedelig episode, hvor
vi fglte os til grin.
19. september, havde vi kredsstavne i Vadumhallen. Det var
forste gang vi spillede turnering p& kredsplan og det var
ogsd kun p& forsegsbasis. Pa et mede blev det vedtaget at
vi for eftertiden skulle have en kredsturnering.
Dagen efter var vi til opvisning i Abybro. Vi spillede mod
det lokale stdende vollyhold, og det kunne de slet ikke
klare. Der var mange tilskuere og der var stor interesse
for handicap idret. Som tak for vores opvisning, fik vi en
Goltrold. En karkommen gave, som omgdende blev udstyret med
en treningsdragt og blev vores maskot. Han hedder forresten
Marius.
22. september var vi p& besgg hos en 10. klasse pé Pster-
markskolen, som havde handicap-idret som emne i samfundsfag
Efter henvendelse fra Lions Club i Ringkpbing var vi et
blandet hold fra Aalborg, Randers og Arhus nede for at vi-
se vores spil pa en handicapudstilling. Denne var arrange-

ret af Lions Club, som var i fezrd med at starte en handi-

“



caoforening i Ringksbing. Vi haber de far held med sig, sé
vi bliver endnu flere til at dyrke handicap-idret.

Det har som I ser, veret en travl, men dejlig tid for vol-
lyholdene, og vi er altid glade for at vise hvordan vi

spiller vollybold.

] FI0O0.

| e

[ —

Vores maskot »Marius¢
debt 8. november 198




De nye udvalg bestar af faglgende:

BADMINTON:

John Myrup Vangsa
BASKET :

Henning Jensen
BLAD:

Gitta Nielsen

Birthe Larsen

Spnderbro 3, 3.

Asaavej 18,

Greonlandstaorv

Granlandstorv

9,4.
9,14.

Charlotte Sloth Serensen, Nygérsvej 3

Kim Thorup Serensen

Karsten Thorup Sgrensen Grenlandstorv 9,4.

BOCCIA:

Rasmus Nielsen
Peter Leo Jensen
Emil Damsgaard
FEST:

Birthe Larsen

Tut Nielsen

Svend Age Nielsen
Gitta Nielsen

RIFFELSKYDNING:

Egon Andersen
Aase Andersen

Egon Serensen

16

Nygérdsvej 3

Grenlandstorv
Grenlandstorv
Grenlandstorv

Grgnlandstorv

Mzllevenget 20
Hzrsholmvej 37
Vejen 53

9,14.
9,14.
9, 14.
9,4.

T1if.

T+
L.
T35
Tl

156278

144068
140017
314120
314129

T1f.1440868

FLEs
Lt
TIE,

T1%,
Tl
T1E.
M1t

T1E:
T1%£.
TLE

623825
163423
145174

140017
140017
140017
144068

271232
318819
271479



SVBMNING:

Henning Petersen Badmintonvej 43 T1f. 381965
Karin Hejbjerg Tulipanvej 15 T1f. 283966
Anders Jellesen Elbzkve]j 6 T1f. 268767
VOLLYBOLD:

Poul Madsen Godthabsvej 63 [1f. 384000
Hans Ove Jensen Umanakvej 2

Finn Poulsen Grenlandstorv 5,3. T1f. 145380

OBS OBS OBS

P& grund af sidste &rs erfaring, holder vi vores Jjuleafsiut-
ning i Vadum mandag den 14. december, hvor der er kaffe til
de voksne - poser til bgrnene, og lotteri til alle - gaver

til dette er velkomne.

Pigerne i omkladningen

ME N der er svemning den 21. - 12. for alle der har tid

og lyst. Husk evt. afmelding af kersel.

KLUBHUSET
Sidste tirsdag inden jul 15. december 1981
Ferste tirsdag efter jul 5. januar 1982
Lesertips:

Undgé juletravlhed,




KREDS- 0G VENSKABSSTAVNE d. 4.okt. 1981.

Leb 1. Klasse A, 100 m. brystsv. f. damer.
anm.tid opn.tid

nr. 1 Ellan Madsen 2:37:2 2364
Leb 3. Klasse A, 100 m. brystsv. f. herrer.

nr. 1 Anders Hostrup 1.55.0 1.49.9
Leb 4, Klasse B, 100 m. brystsv. f. damer,

nr. 1 Dorte Bodum 22 B a3
Leb 5. Klasse B, 100 m. bfystsv. f. herrer,

nr. 1 Anders Jellesen 1413 1502
nr. 2 Mogens Christensen 1.58.4 2.00.8
nr. 3 Stephan Dahl | 2.28.0 2.15.5
Leb 6. Klasse C, 50 m. brystsv. f. damer,

nr. 1 Connie Schmidt 1167 1.14.2
Leb 9. Klasse B, 100 m. ryg f. damer,

nr. 1 Ilse Andersen 1.50.2 1.42.2
nr. 2 Dorte Bodum LolTiB 2018903
Leb 10. Klasse B, 100 m. ryg f. herrer,

nr. 1 Anders Jellesen 1:50:7 1:51:8
Leb 16. Klasse B, 100 m. fri f. herrer.

nr. 1 Stephan Dahl 1.23.0 1.18.2
nr. 2 Anders Jellesen 1.29.0 1.28.4
nr. 3 Mogens Christensen 1.48.9 1.43.0
Leb 17. Klasse C, 50 m. fri f. damer,

nr. 1 Connie Schmidt 1.01.7 1.03.4
Leb 20. Klasse A, 800 m, fri f. herrer

nr. 1 Anders Hostrup 1613+ 0: 4401
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Leb 21. Klasse B, 400 m. fri f. damer.

anm.tid opn.tid

nr. 1 Ilse Andersen 7.58.0 7.42.9
Leb 22. Klasse B, 400 m. fri f. herrer.

nr. 1 Stephan Dahl B.H08.:3 5,589
nr. 2 Anders Jellesen 7:0B:8 7.:18.2
nr. 3 Mogens Christensen 8.12.3 8.,03.2
Lab 23. Klasse C, 400 m. fri f. damer.

nr. 1 Connie Schmidt B.44.2 S.24.0
Leb 25. tidsinddeling 25 m. brystsv.

nr. 1 Egon Christensen 1.01.0 0.34.5
nr. 2 John Lean Jensen 0.56.8 . 0.35.8
nr. 3 Jette Larsen 1:.18.0 -0.43.0
nr. 4 Else Marie Jensen 0:52:0 - 0527
Leb 26. Klasse B, 50 m. fly f. herrer.

nr. 1 Stephan Dahl 0.48.5 0.43.9
nr. 2 Anders Jellesen 0:53:9 . 0.45./
nr. 3 Mogens Christensen 0:53:5  0.51:8
Leb 27. tidsinddeling 50 m. brystsv.

nr. 2 Kim Johansen 1.57.0 1.07.0
Leb 29. Klasse B, 3 x 50 m. medley f. herrer.

nr. 1 Stephan Dahl 2.8R8.4 Z2.39.8
nr. 2 Anders Jellesen 2.46.3 2.39.8
nr. 3 Mogens Christensen 3.10.4 3.02.5
Leb 32. tidsinddeling 25 m. ryg

nr. 1 Egon Christoffersen 1.06.4 0.30.8
nr. 2 John Lean Jensen 1.04.0 0,32.2
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FORBUNDSMESTERSKAB.
Weekenden den, 7-8/11 tilbragte de to vollyhold pé& Meller-
vangskolen, hvor de farste turneringskampe blev afholdt.
13 hold fra hele landet var medt op, da kampene startede
kl. 13.00 lerdag. Aalborg 1 spillede 2 kampe som de vandt
meget overlegent, idet det svageste szt de havde, vandt de
15-3. Aalborg 2 havde ogsé en god dag, for de vandt 2 af
de 3 kampe de spillede. Lerdag aften var der fest med pol-
sebord, musik, sang og déns, og det var en vellykket aften;,
ihvertfald for Aalborgenserne. Festen sluttede kl. 24 aog
de udmattede sportsfolk gik til ro rundt om i forskellige
klassevarelser,
Tidligt sendag morgen gik alle "friske og udhvilede” i
gang med sendagens omfattends kampprogram.
Begge Aalborg-holdene havde hver 4 kampe, hvor der bl.a.
var en kamp indbyrdes, som fersteholdet vandt 15-5, 15-4,
men andenholdet kan prale af at de var det hold der fik
flest point mod Aalborg 1. I svrigt vandt fersteholdet. og-

s& resten af deres kampe den dag, og andenholdet vandt 1

kamp .

S& resultatet efter den anstrengende weekend blev sdledes:
Aalborg 1 12 point af 12 mulige

Aalborg 2 6 point af 14 mulige

Et sardeles tilfredsstillende resultat set fra min side,
som trener for holdene. Jeg siger tak til holdene for de-
res store indsats, og ensker dem held og lykke i fremti-
d{ge turneringer.

SANNE.
20



FILMAFTEN

Vi gentager succeen fra sidste ar og viser denne gang den
gode gamle danske film:

"TRE FINDER EN KRO"
Medvirkende: Peter Malberg, Johannes Meyer, Preben Mahrt,
Finn Lassen, Else Marie, Astrid Willaume, Kjeld Jacobsen,
Beatrice Bonnesen, Hass Christensen, Henry Nielsen, Marie

Brink, Ejnar Larsen, Torkil Lauritzen.

Den hyggelige Bromelle kro, danner rammen om madet mellem
Peter Malberg, rejsende i sardiner, pd et gammelt vrag af
en knallert, Preben mahrt, digter, og Johannes Meyer,
hojesteretssagferer. Krodatteren, Ingrid, er forelsket i
godsejeren p& Edelholm, men pd grund af en ganmel fejde,og
den store standsforskel, vil hendes far ikke give sit sam-
tykke, og s& mé de tre gave rejsende herrer trede til, og
efter mange uoverensstemmelser og fzlles hjzlp lykkes det
til sidst at bledgere faderen og gere ham forstdeligt hvad

det betyder for Ingrid og godsejeren.

Alt dette finder sted i klubhuset
Tirsdag den 1Z2. Januar 1982 kl. 18.30.

Der er kaffe og bred efter filmen,og det koster KUN
10 KR PR PERSON

FESTUDVALGET



SVERTIGE.

6 svemmere fra Idrztsforeningen for Handicappede i Aalborg
har i weekenden den 10. og 11. oktober deltaget i de sven-
ske mesterskaber i svemning for handicappede, men uden for
konkurrencen. Foruden 13 svenske klubber og Aélborg deltog
svormere fra Spanien. Svemmerne fra Aalborg slog personli-
ge rekorder i samtlige lpb; hvori de deltog, og fik mange
fine placeringer: i alt 6 ferstepladser, 8 andenpladser, 2
trediepladser og 1 sjetteplads.

Den bedste prestation blev begéet af den dobbelte nordiske
mester, Mogens Christensen, som i 200 m fri svemning fik
en klar 1.plads i tiden 3.41,0 5 sekunder foran den sven-
ske mester og den nye svenske rekord. Der blev opnéet fmsl-

gende tider og placeringer:

tad. plac.
Mogens Christensen: 25 m bryst 0.26,1 1
200 m fri sv. 3.41,2 1
25 m ryg . 0.24,0 [
200 m ryg 4.14,8 ¥
25 m fri 0s29:5 1
Connie Schmidt: 25 m bryst G317
200 m fri 4.19,5 3
25 m fri 2845 1
Anders Jellesen: 200 m ryg 3.41,5
800 m fri 14.37,8
Anders Hostrup: 200 m bryst 3. 58,0 B
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Anders Hostrup: 50 m bryst 0.51,8
Dorthe Bodum: 50 m ryg 1.02,3
50 m bryst 1.02,1

Stephan Dahl: 25 m bryst 0.27,4
25 m ryg 0.22:7

200 m ryg 3.38,7

25 m fri D17 52

400 m fri b.54,0

Karin Hzjbjerg

[

Spar op-og lan
3 gange det
opsparede belab

Kom ind og her nermere
om spareldn i Den Danske Bank.

Vv' DEN DANSKE BANK
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JIESLOILLI0L A\ N 1D

.Det danske landshold var inviteret til Holland, week-enden
den 25.,26. og 27. september 1981. Vi var tre fra Aalborg
der var udtaget - Poul, Henning og Jahn.

Turen startede for os kl. 13 om fredagen. Vi kerte til =

Fredericia i egen bil, hvor vi skulle mede de andre fra

gen”. Vi fortsatte samlet til Krusd, hvor vi samlede tre
bordtennisspillere op og kerte derefter gennem Tyskland til
Gronning og var fremme ved hotellet ca. kl. 3. Her blev vi
pracenteret for nogle dejlige vaerelser.

Morgenmaden startede kl. 7.45. Herefter kom en guide der
viste os vej til sportshallen.

Nerverne var pa hgjkant da vi stillede op mod det ferste
hollandshold. Vi kom godt igang og vandt da ogsd denne kamp,
og de resterende kampe. Guldet var altsd hjemme - det var
over alles forventning. Det var kun en slags treningskampe
for os da vi skal mede Sverige, Norge,Holland og Tyskland

i Kebenhavn den 14. og 15. november 1981.

Om aftenen var vi invitéret til stor middag, hvor vi var
over 400 mennesker. Der var dans og musik og gratis drinks.
Hjemturen startede ssndag morgen kl. 9. og vi var dedtrette

da vi kom til Aalborg kl.24. Men det var en god tur.

Poul, Henning og John.

Alle vore medlemmer og deres pargrende, snskes en rigtig

gledelig jul samt et godt nytér.

Bestyrelsen
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Svemning

Volleyball

Boecia

Riffelskydning

Badminton

Kammeratlig Samver

VADUMHALLEN
bern og voksne
sperg ‘efter

GL. LINDHOLM SKOLE
barn og voksne
sparg efter
SOFIENDALSKOLEN
voksne

sperg efter
SOFTENDALSKOLEN
bern

sperg efter
SOFIENDALSKOLEN
sparg efter
VADUMHALLEN
PARKSKOLEN
sperg efter
VADUMHALLEN
sparg efter
S@NDERBROSKOLEN

sperg after

Mandag “14.- 21,30

KARIN HAJBIERG
Onsdag 14,45 - 18

KARIN HRJIBJIERG
Torsdag 20,50 - 22,20

JAN RUD HANSEN
Torsdag 13,30 - 14,30

HENNING PETERSEN
Torsdag 18 - 20
JOHN VANGSD
Mandag 18 - 19,30
Torsdag 17 - 19
PETER LED JENSEN
Mandag 19 - 21
EGON ANDERSEN
Onsdag 20 - 22
Lerdag 10 - 14
KURT LASSEN

KLUBHUSET, Henning Smithsvej, tlf. 16 72 82
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Idretsforeningen for handicappede i Aalborg
Liselund 6, 9000 Aalborg, tlf. 13 21 57
Grethe Henriksen, Liselund 6, 9000 Aalborg

Tif. 13 21 57

Marie Roed Madsen, V. Fjordve] 62, 9000 Aalborg

Tif. 13 85 31

Gitta Nielsen, Grenlandstorv 9-4, 9210 Aalborg se

T1f. 14 40 BB

Karsten Thorup Serensen, Grenlandstorv 9-4,
9210 Adlborg se, tlf. 14 40 68
Lotte Sloth Serensen, Nygirdsvei 3, 9260 Gistrup

T1F. 31 41 29

Kim Thorup Serensen, Nygdrdsvej 3, 9260 Gistrup

Tif. 31 41 29

Birthe Larsen, Grenlandstorv 9-14, 9210 Aalborg so

T1f. 14 00 17
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